
 
 

タイ王国: 2010 

 
 

料金はタイバーツ表記です。別途、10％サービス料と税金が加算されます。 
2010年1月より適用となります。 

 

 
ご到着時間  (Arrival Time) 
ご予約時間の１５分前までに、スパのレセプシ

ョンでチェックインをお済ませください。    

遅れますとトリートメントの時間が短縮されま

す。 

 

キャンセル規定 (Cancellation Policy) 

トリートメントは予約制のため、遅刻されますと

トリートメントの時間が短縮されます。キャンセ

ルは、予約時間の ６時間前までにお知らせくだ

さい。６時間内のキャンセルは、トリートメント

料金 の５０％もしくは１，０００バーツ取消料

が発生します。ご連絡なくお越しにならない場

合、トリートメント料金の全額もしくはお一人さ

ま２，０００バーツの取消料が発生します。 

 

ギフト券 (Gift Certificates) 
スパ・ギフト券とトリートメント製品をご用意

しています。レセプションまでお問い合わせ下

さい。 

 

お支払い方法  (Payment) 
現金またはクレジットカードで承っております。 

 

返金  (Refund) 
スパ・トリートメントとスパ・メンバーシップ

の返金、譲渡、交換は出来ません。 

 

スパのマナー  (Spa Protocol) 

他のお客様のご迷惑にならぬよう、携帯電話の電

源を切るかマナーモードにしてください。１５歳

未満の方のスパルームの入室や、店内でのご喫

煙・飲酒はご遠慮願います。 

健康状態 (Special Considerations) 

トリートメント前に、高血圧、心臓疾患など健

康状態に異常のある方は予め専門医へご相談く

ださい。疾患のある場合は、レセプションにお

申し出ください。 

 

コンタクトレンズ  (Contact Lenses) 
フェイシャルトリートメントは、コンタクトレ

ンズを外していただくことをお勧めします。  

コンタクトレンズケア用品をご持参ください。 

 

貴重品管理  (Valuables) 

貴重品入れにお預けください。宝石などの

アクセサリー類は予め身につけない事をお

勧めします。紛失等には責任を負いかねま

すので、自己管理をお願いいたします。 

 

体調管理  (Accidents or Injuries) 

スパ後の体調不良やトラブルに関して、  

責任を負いかねますので、スパ中に異常や

違和感を感じたら、直ちに中止してくださ

い。 
 

時間延長  (Extra Time) 
お着替えの時間として１５分間ご用意しておりま

す。その後は、１５分毎に ５００ バーツにてご

延長を承ります。 
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おすすめパッケージ 
ザ・ヘブンリー・ナンタ･ガーデン･エクスペリエンス (2.5時間) 

The Heavenly Nantha Garden Experience      THB 4,900++ 
ナンタとは、タイの古典文学トライプミカタに登場する“美しい花々やハーブが咲き誇り、天国の入口へ

と続く庭”を表す言葉です。あざやかなピンク色のハスの花、ユランユランとジャスミンのブレンドアロ

マオイルの力で、お客様をナンタの世界へと誘うテワランスパのお勧めトリートメントです。 

 

4種類の花のエッセンスを使用した「テワランバス」と「テワランボディースクラブ」で、ゆったりと全

身をリラックスさせ、滑らかなお肌に磨き上げたのち、「テワランマッサージ」  (タイ、アーユルベー

ダ、指圧、スエディッシュ、アロマテラピーを融合させたオリジナルマッサージ) で、全身の奥深くから

丁寧に解きほぐしてゆきます。この上ないリラックス感を味わいながら、天国のような時間をお楽しみく

ださい。 

 

ザ・ハーモニー･オブ･ターッシィ･ザ･トラディショナル･タイ･メディスン (2時間) 

The Harmony of Tad Si - the Traditional Thai Medicine     THB 2,800++ 
タイ伝統療法は、仏教の教えに基づいています。人体は、土･水･風･火の4要素(ターッシィ)で成り立って

いると考えられ、健康には4要素の調和が重要とされています。このバランスが崩れたときや心がエゴに

支配されたとき、心身の不調や病気になる主な原因といわれています。 

このトリートメントは、「タイマッサージ」で血液やリンパの流れを良くして気の流れを整えます。    

また、それぞれの状態に合わせたオリジナルのアロマオイルで「タイハーバルコンプレス」を施し、    

4要素のバランスを整えます。病気になりにくい心身を作り、病気を予防し、健康を維持する目的のトリ

ートメントです。 
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マッサージ  
アユールヴェディック・ヘッドマッサージ（60分） 

Ayurvedic Head Massage        THB 2,000++ 
伝統的なアユールヴェディックオイルを用いて頭・首・肩をマッサージします。このマッサージには、 

毛根を強くし、頭皮に栄養を与え、気や体内のエネルギーを全身に行き渡らせるなど様々な効果がありま

す。ストレスを緩和し、心地よい眠りへと誘う最高のマッサージです。 

 

ジンジャー・コンプレス＆バック・マッサージ（60分） 

Ginger Compress & Back Massage    THB 2,200++ 
首と肩、背中の上部を重点的に揉みほぐすこのマッサージでは、軽く蒸したショウガを背中に押し当てて

いきす。ショウガの温熱効果が凝りと痛みを和らげ、血流を促進します。ショウガ湿布の後は、なめらか

な手の動きで筋肉と軟組織のストレスと緊張をほぐしてゆきます。 

 

リフレックソロジー フット マッサージ（60分) 
Reflexology Foot Massage         THB 2,000++ 
足のつぼは体のすべての主要部分と器官に対応しているため、足をマッサージすることによって全身の機

能をよくし身体のバランスを回復させます。 

 

アロマティック・デトックス＆コンツアード・マッサージ（90分） 

Aromatic Detoxified & Contoured Massage      THB 2,800++ 
セルライトと水分によるむくみを解消するため、特別調合されたスリミングオイルによる軽やかで心地よ

いマッサージです。リンパの流れを促すテクニックで体の中の老廃物を流し出した後、体の線に沿ってマ

ッサージすることですっきりとしたボディラインへと導きます。デトックストリートメントと合わせてご

利用いただくと、より高い効果が期待できます。 

 

テワラン・マッサージ（90分) 
Devarana Signature Massage   THB 3,000++ 
世界のマッサージの利点を融合させた当スパの独自マッサージです。タイ式マッサージ、アユルベーダ、

指圧、スウェーデン式マッサージにアロマテラピー法を取り入れ、全身の奥深くから丁寧に解きほぐして

ゆきます。室内にはライムとオレンジの葉の成分を含むスチームを漂わせて、体内の呼吸器官の働きを促

進し、体内からリラックスさせます。 

 

スウエーデン式マッサージ（90分） 

Swedish Massage         THB 2,800++ 
伸びやかで柔らかい手の動きが、ストレスと緊張を和らげると同時に血流を促す究極のリラクゼーション

マッサージです。マッサージの強さは、弱めから中程度までお好みに合わせてお選びいただけます。 

 

お好みに応じたオイルマッサージ（120分） 

Oil Massage of Choice        THB 3,800++ 
経験豊富なセラピストが、リラックスのため、疲労回復、体の気になる部分など、お客様の体調にあわせ

て、さまざまな手法を取り入れたマッサージを組み合わせます。 
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ボディスクラブ 
ラベンダー・ボディースクラブ（60分） 

Lavender Body Scrub         THB 2,100++ 
ラベンダーは、際立ったアロマ効果があるだけでなく、肌の手入れにも素晴らしい効果を発揮します。 

天然のビタミンと保湿成分たっぷりのラベンダースクラブは、その香りがリラクゼーションへ導くと同時

に、肌を優しく洗浄し、古い角質を落とし、肌に栄養を与え、なめらかでベルベットのような光沢のある

肌へと導きます。 

 

霊芝＆しいたけ・ボディースクラブ（60分） 

Lingzhi & Shitake Body Scrub       THB 2,100++ 
細胞の再生と抗ウイルス作用、抗酸化作用を持つ漢方薬、霊芝エキスと、有害なUV紫外線から肌を守る効

果のあるシイタケのエキスを使用しています。このふたつを、古い角質や毛穴の汚れを取り除く効果のあ

るアプリコットと混ぜ合わせたスクラブで、肌質を滑らかにして、栄養を与え、バランスを整えます。 

 

マンゴスチン・ボディースクラブ（60分)  
Mangosteen Peel Body Scrub        THB 2,100++ 
「果物の女王」として知られるマンゴスチンの果皮は、美肌に優れた効能があります。抗酸化作用と殺菌

効果のあるタンニンを豊富に含んでいるため、毛穴を引き締めてシワをなくし、ニキビを防ぐ効果があり

ます。マンゴスチンスクラブで柔らかで美しい肌に。 

 
ボディーラップ   
アルゲ＆カフェイン・スリミング・ラップ(60分）            
Algae & Caffeine Slimming Wrap     THB 2,800++  
アルゲ(海藻)から抽出したエッセンシャルオイルとコーヒー成分を配合したラップです。ミネラルの働き

が、血管とリンパ液の流れを整え、セルライトを減らす効果があります。ヨウ素が豊富に含まれているた

め、代謝機能の活性化と全身の解毒作用が促進されて、体重を減らす働きをします。 

 

ブルーロータス・アロエラップ（60分） 

Blue Lotus Aloe Wrap        THB 2,800++ 
ブルーロータス抽出パウダーとアロエジェルをブレンドした究極のリラクゼーションと若返りのためのボ

ディラップです。ブルーロータスは、肌を癒し、沈静させると同時に、活性酸素から肌を守ります。   

アロエジェルは、肌の潤いを閉じ込め、肌の再生を促します。ブルーロータスとアロエジェルの2つの効

果で穏やかでバランスのとれたリラクゼーションを味わえます。 

 

サーモカラメル・マッドラップ（60分） 

Thermo Caramel Mud Wrap       THB 2,800++ 
黒砂糖きびたっぷりの、ミネラル豊富な泥ラップが肌を柔らかくし、体を軽く元気にします。肌を美しく

するだけでなく、泥がセルライトを分解し、体液の循環をスムーズにします。 
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フェイシャル トリートメント 
マリン・ホワイトニング・フェイシャル（60分） 
Marine Whitening Facial    THB 2,500++ 
AHA、ビタミンＥ、クロレラ海草を含んだホワイトニングマスクが肌を元気にすると同時に保護します。

肌に透明感と明るさ、心地よさを与えて、美しくワントーン明るい肌に。仕上げにはホワイトニング効果

のあるデイクリームを使い、UVからお肌を守ります。 

 

リプレニッシング・マリン・フェイシャル（60分） 
Replenishing Marine Facial    THB 2,500++ 
ミネラルを豊富に含んだトリートメントで、お肌をみずみずしく若返らせます。数種の藻類にアロマオイ

ル、植物エキスをブレンドしたクリームでパックした後、丁寧なハンドマッサージ法で海の恵み効果を一

層引き出します。 

 

センシティブ・エッセンス・フェイシャル（60分） 
Sensible Essence Facial   THB 2,500++  
自然のフルーツやベリーから抽出した自然成分のみを使用していますので、敏感肌の方も安心です。優し

いパックでお肌の乾燥を防ぎ、潤いを閉じ込めて、細胞を活性化します。柔らかでなめらかなお肌をつく

ります。 
 

スージング・シー・フォーメン（60分） 

Soothing Sea for Men        THB 2,500++ 
男性をより健康的で素敵にするおすすめのスキンケア。海草、アロマオイル、植物抽出成分を用いた男性

のためのフェイシャルマッサージです。汚れをしっかりと落とし、保湿バランスを高めると同時に肌に自

然な輝きをプラスして爽やかで活き活きとした魅力を取り戻します。 

 

ヒアルロン＆コラーゲン フェイシャル（90分)  

Hyaluronic & Collagen Facial    THB 3,800++ 
優れた保湿力があり潤いを保つのに不可欠な弱酸性のヒアルロン酸が、肌に見違えるほどのみずみずしさ

を与えます。またコラーゲンを補給することにより、シワをしっかりとなくし、張りのある肌をつくりま

す。肌の再生と若返りのために配合されたヒアルロン酸とコラーゲンの働きで、肌の保湿力を高め肌本来

の潤いを取り戻します。 
*トリートメント3回分を事前に購入するともう1回分をサービスでお付けします。 

 

デラックス・サーモキャビア・フェイシャル（90分） 

Deluxe Thermo Caviar Facial   THB 4,700++ 
(テワランスパ・バンコクのみ) 

アンチエイジングのための最強メニュー。この贅沢なフェイシャルでは、本物のキャビアとスピルリナ抽

出液が魔法のように肌に働きかけ、小じわやシワを目立たなくすると同時に肌に弾力を取り戻します。 

ミネラル豊富な温マスクにより有効成分が真皮の奥深くまで浸透。一回のトリートメントですぐに効果が

現れ、効果が持続します。 
*トリートメント3回分を事前に購入するともう1回分をサービスでお付けします。 
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ウォータートリートメント  
アロマティック タイハーバル スチーム（30分）  
Aromatic Thai Herbal Steam    THB  600++ 
フレッシュタイハーブをふんだんに使ったやさしいスチームで身体をさっばり爽やかにします。新陳代謝

の促進効果がありますので、マッサージ前やいつでもお好きなときにご利用ください。 

 

贅沢なミルク＆ローズバス（30分） 

Luxury Milk & Roses Bath        THB  990++ 
どんな肌質の方にも適したミルクバスに、新鮮なバラの花びらをちりばめたバスです。ローズの香りが、

気持を落ち着かせて深いリラックスに導きます。肌に柔らかさと潤いを与え、シルクのようになめらか

で、しっとりとした肌に整えます。 

 
ハンド＆フットトリートメント  
アロマティック・マニキュア（60分）  
Aromatic Manicure      THB 1,500++  
(テワランスパ・ホアヒンのみ) 

手と爪の若返りトリートメントです。古い角質を落として乾燥しがちな手をしっとり保湿してみずみずし

い手先を作り上げます。丁寧なネイルケアで、輝きのある指先に仕上げます。お好みでカラーを塗ること

ができます。 

 

アロマティック・ペティキュア（60分） 
Aromatic Pedicure           THB 1,500++  
(テワランスパ・ホアヒンのみ) 
足の角質取りと足の爪を整えるフットケアです。古い角質をしっかり落とした後、足にたっぷりと栄養を

与えて保湿をします。丁寧なネイルケアで、輝きのある足先に仕上げます。お好みでカラーを塗ることが

できます。 

 
満喫のプログラム  
リビング・レデイエンス（2 時間） 

Living Radiance         THB 3,900++ 
古い角質を落とし肌をなめらかに整えるボディスクラブで、肌に自然の輝きを取り戻した後は、天然のエ

ッセンスオイルを用いた90分のボディマッサージで心ゆくまでのリラックスを。 

 

テワラン･タッチ･オブ･ヘブン（2.5/3 時間）                

Devarana Touch of Heaven                                                      THB 4,900++  

   THB 6,000++ 
当スパ一番人気です。お客さまの体調、ご気分、お好みに合せて60分または90分のフェイシャルと、   

90分ボディーマッサージをお選びください。 
*デラックス・サーモキャビア・フェイシャルをお選びの場合、お一人様500バーツ++の追加料金がかかります。 
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アルティメート・グロウ（3 時間） 

Ultimate Glow         THB 6,100++ 
より健康的で透明感のあるつや肌とストレスのない体を手に入れるための特別プログラムです。顔と体を

スクラブで磨き上げた後は、90分のマッサージで究極のリラックスを。 

 

ハーフ デー ハーモニー（5 時間）    
Half Day Harmony  お一人様   THB 8,900++  

 お二人様  THB 16,900++  

男性用フェイシャルもお選びいただけ、カップルでも楽しめるパッケージです。アロマティックタイハー

バルスチーム、フローラルバス、ボディースクラブ、90分マッサージ、スピルリナ・デトキシファイン

グ・フェイシャル、90分リフレクソロジーを満ご喫できる贅沢なコースで、至福に身を任せる天国の時間

をお楽しみ下さい。 

 
ウエルネス アンド ライフスタイル プログラム 
アフターパーティー リトリート プログラム（3 時間） 

After Party Retreat         THB 6,200++ 
(テワランスパ・パタヤ・チェンマイのみ） 

藻とカフェインのスリミングラップ、リフレッシング・フェイスマスク、スウエーデン式マッサージにリ

フレクソロジー・フットマッサージを組み合わせたプログラムで、パーティーの後も「パーティー用」の

体と心をキープ。トリートメントの途中でのどを潤すヤングココナッツジュースをお召し上がりいただき

ます。 

 

アフターサン・リバイバー（3 時間） 

After Sun Reviver         THB 5,900++ 
(テワランスパ・パタヤ・ホアヒンのみ） 

日焼けを癒すサンスーザーバス、心地よいブルーロータス・アロエラップ、スウエーデン式マッサージの

プログラムで、太陽と海と砂浜の休日を楽しんだ肌を癒し、ダメージを受けた肌に潤いを取り戻します。

日焼けにより皮が剥けるのを落ち着かせ、肌にすがすがしさ、心地よさ、シルクのような輝きを与えま

す。 

 

ボディ・デトックス（3 時間） 

Body Detox          THB 4,900++ 
(テワランスパ・バンコク・ホアヒンのみ） 

タイ式ハーバルスチームとその後に続くアロマ・デトックス＆コンツアードマッサージで体内の毒素を排

出し後、仕上げにリフレクソロジー・フットマッサージで体のバランスと調和を整えます。消化不良、 

便秘症、汗をかきにくいという方には特にお勧めです。 
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ボディ・スレンダー（3 時間） 

Body Slender          THB 6,200++ 
この無敵のスリミングプログラムは、藻＆ティー・トリオ・ボディスクラブ、藻＆カフェインスリミング

ラップ、アロマ・コンツアード＆デトックスマッサージで脂肪の減尐を助け、肌を引き締めて調子を整

え、目標体重までの減量を応援するプログラムです。 
*トリートメント3回分を事前に購入するともう1回分をサービスでお付けします。 

 

ジェットラグ・リカバリー（3 時間） 

Jet Lag Recovery         THB 6,200++ 
時差ボケを解消し、移動で疲れた体の凝りや痛みをサーモカラメル・マッドラップ、スウエーデン式マッサ

ージと、肌の状態に合わせた30分間のリフレッシング・フェイシャルで癒します。 

 

パワーナップ（3 時間）  

Power Nap          THB 5,200++ 
(テワランスパ・バンコクのみ） 

「パワーナップ」トリートメントは睡眠不足の方のための緊急対策です。ラベンダーボディスクラブ、 

温かなミルクバス、スウエーデン式マッサージの仕上げに30分間のお昼寝タイムを設けたプログラムに

は、お土産としてデヴァラナのミュージックＣＤのプレゼントもあり、ご自宅でのお休みの際にお使いい

ただけます。 

 

ストレスバスター（3 時間） 

Stress Buster          THB 5,500++ 
香り高いタイ式ハーバルスチームとカラーバスで、ストレスを撃退し活力を取り戻すプログラムです。  

口どけなめらかで濃厚なチョコレートを楽しみながらのバスタイムで気持の高まりを感じられることでし

ょう。仕上げは当店スペシャルテワランマッサージとヨガブリージング・セラピーで最高のリラックスを

引き出し、体と心を浄化します。 

 

トリートメントルームのグレードアップ料金 
デラックススイートルーム  
Corner Suite THB 800+ per visit 

グランドスイートルーム  
Grand Suite  THB 1,500+ per visit 

 
 

 


